RAUE SCHALE, ZARTER GESCHMACK:

PFALZER KESCHDE-RESTAURANTS

Wahrend der Pfélzer Keschdewochen von 1. Oktober bis 15.
November bringen viele Pfélzer Restaurants die beliebten Friichten
des Waldes auf den Teller, gerne kombiniert mit heimischem Wild.
Ein Besuch lohnt sich, denn es sind wahre kulinarische Ereignisse
zur Herbstzeit in der Pfalz.

BESCHDES MIT KESCHDE

Besonders im Herbst, zur Keschdezeit ist die Pfalz ein wahres

Schlaraffenland. Das keschdlich Ding findet sich in allen erdenkli-
chen Darreichungsformen der Kulinarik. So zum Beispiel in Pralinen,

Pasteten, Saumagen, Gugelhiipfen, Nudeln, Broten, Bratwiirsten

und sogar in Honigglasern: Denn die fleiBigen Bienen fliegen total auf

die Kastanienbliite. Das Ergebnis ist ein charaktervoller, herber

Kastanienhonig, der sich perfekt mit Ziegenkése kombinieren lasst.

EI o Zu Restaurants,
g ﬁﬂﬂi Keschdeprodukten und Rezepten:
W www.pfalz.de/keschde/kulinarik

KESCHDEBLUTE
ERLEBEN

Nicht nur im Herbst lohnt sich ein Besuch o
der Pfalz: Im Juni tauchen die Esskastanien — —<rak.
ihre Walder in ein zartes Bliitenmeer. Die langen, cremefarbenen
Bliitenkerzen verstromen einen charakteristischen Duft und

e

machen Wanderungen zu einem ganz besonderen Naturerlebnis.

AB IN DEN OFEN

Die einfachste Art, Pfalzer Esskastanien als Snack
zuzubereiten? Im Backofen rosten!

Die Keschde etwa eine halbe bis eine Stunde in
kaltes Wasser legen. Als Vorbereitung zum Rosten
die Keschde auf der flachen Seite oder am Bauch
kreuzférmig mit einem scharfen Messer einritzen.

Das ist wichtig, damit sie durch die Hitze im Backofen

nicht aufplatzen. Den Backofen anschlieBend auf
180° C QOber- und Unterhitze einstellen und die
Keschde etwa 20 bis 25 Minuten résten. N‘gude!

NICHT NUR
FEDERWEISSER
WAS IN DER PFALZ

ZUR ESSKASTANIE
INS GLAS KOMMT.

Im Herbst landen Kastanie und Wein in der Pfalz gerne gemeinsam

auf dem Tisch: Frisch gerdstete Esskastanien und FederweiBer
gehdren zu den Klassikern der Saison. Der teilweise vergorene
Traubenmost ist der erste Vorbote des neuen Weinjahrgangs und

nur flr kurze Zeit erhaltlich. Aber es muss nicht immer FederweiBer

sein. Das nussig-siiBliche Aroma der Esskastanie lasst sich auch
gut mit Pfalzer Wein kombinieren. Welche Weine passen, hingt
vor allem von der Zubereitung ab: Keschdestampes (Pliree),
Keschdesaumagen oder auch siiBe Desserts ...

SCHON GEWUSST?

Bei Birkweiler trdgt sogar eine Weinlage die
Kastanie im Namen. Der Kastanienbusch,
u pfélzisch ,Keschdebusch®, verdankt seinen

Namen den zahlreichen Esskastanienbaumen
im angrenzenden Pfélzerwald.

FESTE RUND UM DIE KESCHDE

Im goldenen Herbst erwarten Euch etliche gesellige
Veranstaltungen: Feste und Markte, gefiihrte
Kastanienwanderungen, Kastaniensammeln und -rosten,
kulinarische Kastanienfiihrungen und vieles mehr.

KESCHDEFESCHD ANNWEILER
1. 0KTOBER-WOCHENENDE

KASTANIENMARKT EDENKOBEN
2. 0KTOBER-WOCHENENDE

KESCHDEMARKT HAUENSTEIN
3. SONNTAG IM OKTOBER

EINE HOHEIT FOR DIE KESCHDE!

Auf dem Keschdefeschd in Annweiler wird jedes Jahr die
Kastanienprinzessin gekront — die erste und einzige gekronte
Botschafterin der Keschde in Deutschland.

Ubersicht zu allen
Terminen rund um die
Keschde-Veranstaltungen

DIE KESCHDE AKTIV ERLEBEN

Zur Keschdezeit |asst sich die Pfalz auf viele Arten entdecken.
Neben den beliebten Wanderwegen bieten abwechslungsreiche
Rad- und Mountainbike-Strecken vielfaltige Mdglichkeiten, die
Region zu entdecken. Sie flihren entlang der Kastanienwélder,
er6ffnen herrliche Ausblicke und verbinden Naturerlebnis mit
genussvollen Stopps in regionalen Einkehrmdglichkeiten.

Ob mit dem Wohnmobil auf einem der idyllischen Stellpldtze im
Kastanienwald oder bei den zahlreichen Gastgebern der Pfalz —
ein langerer Aufenthalt lohnt sich auf jeden Fall. So konnt Ihr die
Keschde mit inren Kulinarischen Erlebnissen, dem Pfalzer Wein
und der einzigartigen Landschaft in aller Ruhe genieBen.

KESCHDEZEIT

[ST FUR ALLE DA

Bitte nehmt Riicksicht aufeinander

und auf die Natur, damit der Wald fiir alle ein
schoner Ort zum Sammeln und GenieBen bleibt.

Die Pfalz ist Deutschlands
groBtes zusammenhéngendes
u Esskastaniengebiet.

9 SCHON GEWUSST?

~MER SIEHT SICH!" KONTAKT & INFO '. A

NATURERLEBNIS URLAUBSREGION HAUENSTEIN E.V.

-~

N

SUDLICHE WEINSTRASSE E.V.

SUDLICHE WEINSTRASSE ANNWEILER AM TRIFELS E.V.
SUDLICHE WEINSTRASSE LANDAU-LAND E.V.

SUDLICHE WEINSTRASSE EDENKOBEN E.V.

TOURIST INFORMATION MAIKAMMER

TOURIST-INFO ST. MARTIN

TOURIST-INFORMATION NEUSTADT AN DER WEINSTRASSE

PFALZ TOURISTIK E.V.

WWW.PFALZ.DE/KESCHDE

ANREISE MIT BUS UND BAHN

Unser Tipp: Nutzt den OPNV innerhalb der Pfalz und entlang des Pfélzer
Keschdeweges. In Verbindung mit der Pfalzcard sogar kostenlos.
Fahrplanauskunft unter VRN.de

PFALZER
KESCHDEWOCHEN
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Pfélzer Keschdeweg (Streckentour, 65 km)
— 1 — Keschde-Erlebnisweg (Rundtour, 6,1 km)

LUSCHD AUF KESCHDE? MIT KINDERN AUF DEM

GENIESST DEN KESCHDEWEG
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Kastanienbaume in der Pfalz sind heute 300 bis 700 Jahre alt.
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Keschde gedeihen hier prachtig und tragen zu einer herrlichen Kultur- y T S U c H E A U F
landschaft bei. Durch diese flihrt auf 65 km der Pfalzer Keschdeweg :
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Rund 65 km geht’s auf vier Etappen durchs Biosphéren-
reservat Pfalzerwald-Nordvogesen, durch den Kastanienwald,
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dann die stacheligen Kokons mit den begehrten Friichten aus
den Baumkronen. Lesezeit!
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Von 1. Oktober bis 15. November ist Keschdezeit in der Pfalz. unvergessliche Familienerlebnisse auf Euch. SII?I ! vggsz(_) Ie ol hf'nh 0 enNun tadt aB";]erjln} ambacher Y \ o 6 H AN Birkweil . o LL
Entdeckt die vielfaltigen Veranstaltungen! Ob beim Keschdemarkt, Entdeckt die Reichsburg Trifels, geht chioss. Lias ZIel erreicht ir am Reustacter Bahnnot. O —Bff Soirkel- samstall N\GE g wmwekw - NI EREl \ N SCHES/ S Maikammer
einer kulinarischen Fiihrung oder einer Wanderung mit dem Forster. mit Lamas auf Wandertour und erlebt iiber Alle Etappenziele haben Bahnhofe. Somit lasst sich der Pfalzer De“mhes 7 P"e/ Museum Uhterm TRy _a_Kai [ S i , ®  Kirrweiler

Keschdeweg optimal mit dem OPNV erwandern. Bt F‘h“hmuse“m uid ﬁb‘"h

Nutzt auch das kulinarische Angebot der Pfalzer Gastronomen, dlziseliss Sportmuseu

die wahrend der Keschdewochen keschdliche Gerichte anbieten.

130 weitere Ausflugsziele sowie freie Fahrt
mit Bus und Bahn inklusive.
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Folgt dem richtigen Zeichen: Zwei Wanderwege,
| zwei Paar Stiefel. Markierung Keschde-Erlebnisweg
vs. Pfélzer Keschdeweg

Albersweiler
Mehr Info unter

www.pfalzcard. de
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